Многообразие осенних листьев

Цель - показать детям многообразие красок золотой осени. Раскрыть новое понятие — "листопад". 

Ход прогулки

Наблюдение.  Напомнить детям, что наступила осень. Всю землю покрыли листья — все вокруг желтое. Поэтому осень называют желтой, золотой. Обратить внимание детей, как один листик летит к земле, другой кружится, кружится и медленно ложится на землю. Уточнить, что листья легкие, поэтому они летят на землю медленно. Подул ветер, и много листьев с шуршанием полетело на землю — это листопад. Рассмотреть со старшими детьми листья разных деревьев. Обратить внимание, что поверхность листовой пластинки у листьев от разных деревьев разная (у березы — шершавая, у клена — гладкая и т. д.). 

Стихи по теме:

Падают, падают листья — 
В нашем саду листопад. 
Желтые, красные листья 
По ветру вьются, летят... 
                             М. Ивенсен 


Осень. По утрам морозы. 
В рощах желтый листопад. 
Листья около березы 
Золотым ковром лежат. 
                              Е. Головин 

Утром мы во двор идем — 
Листья сыплются дождем, 
Под ногами шелестят 
И летят... летят... летят... 
                             Е. Тутнева 

Загадки

Падают с ветки золотые монетки. 
                                                 {Листья)
Растут — зеленеют, 
Упадут — пожелтеют, 
Полежат — почернеют. 
                                                 {Листья)
Летают, кружатся, 
На землю ложатся. 
С земли не встают 
И тут пропадут. 
                                                   (Листья) 

Пословицы

Октябрь землю покрыл где листком, где снежком. 

Дидактические игры и упражнение

· "Найди самый красивый листок" — дети выбирают из предложенных наиболее понравившийся. Цель - закрепить названия цвета, научить составлять сложносочиненные предложения. 

· "Узнай дерево по листочку" — детям предлагается листок дерева, которому он принадлежит. Дети называют дерево. Цель - закрепить названия деревьев. 

· "Сдуй листок со стола" — на столе перед каждым ребенком раскладываются листья деревьев, дети стоят на коленях или садятся на корточки перед столом так, чтобы листья находились на уровне губ. По команде воспитателя дети делают глубокий вдох и дуют на листья, вытянув губы трубочкой. При этом воспитатель следит за тем, чтобы дети не поднимали плеч на вдохе и не раздували щек на выдохе. Упражнение не стоит выполнять более 3—4 раз. Цель - развивать речевое дыхание. 

Упражнение на развитие мелкой моторики рук 

· "Составь узор" — составление узора из осенних листьев на дорожке, чередуя листья по цвету.          Скрепляя листья веточкой, изготовить пояс или веночек, шапочку. 

Пальчиковая гимнастика "Осенние листья". 

Раз, два, три, четыре, пять. Загибают пальчики, начиная с больтого. 
Будем листья собирать. Сжимают и разжимают кулачки. 
Листья березы, 
Листья рябины, 
Листики тополя, 
Листья осины, 
Листики дуба 
мы соберем, 
Маме осенний букет отнесем. "Шагают" пальчиками. Н. Нищева 

Труд и индивидуальные физические упражнения 

Собрать букет. 
Перепрыгнуть дорожку из листиков. 

Подвижные игры

"Листопад" 

Цель - закрепить знание детей о цвете, величине осенних листьев. Закрепить понятие "листопад".

Ход игры: Дети выбирают себе листочек и называют, какой лист они выбрали по величине и по цвету. Дети бегают, взмахивают руками:

Листопад! Листопад!                       Действия выполняют дети с желтыми листьями. 
Листья желтые летят! 
Кружатся красивые 
желтые листочки! 
Кружатся красивые                          Действия выполняют дети с красными листьями. 
красные листочки! 
Сели! Уселись и замерли.              Не шевелятся. 
Прилетел легкий ветерок, подул.  Дуют. 
Поднялись листья,                         Разбежались. 
разлетелись в разные стороны. 
Закружились,   закружились!       Кружатся. 
Листопад! Листопад! 
Листья по ветру летят! 
Затих ветерок, и вновь медленно опускаются на землю то желтые, то красные листья. Игра повторяется 2—3 раза. 

"Поймай листок".

Цель - развить умение подпрыгивать на месте как можно выше. 

Ход игры: Дети пытаются поймать листок, висящий на веточке или летящий по воздуху. 

